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RESUMEN

El 20 de noviembre de 2012 el Hospital Central Militar cumplio
70 afos de labor ininterrumpida, eficientey entregada, alapromo-
ciény recuperacion delasalud del persona militar y susderechoha
bientes. Por ese motivoy paracelebrar el jubileo del Hospital Cen-
tral Militar, se presentaestasintesis historicatanto delalnstitucion
comotal, como delaCirugiaGeneral en el gremio médico militar en
particular.
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Antecedentes histoéricos

Lahistoria del Hospital Central Militar se remonta has-
ta el momento mismo en que se deja sentir la necesidad
de contar con hospitales para la atencién de las tropas.
Fue asi como se crearony adaptaron inmuebles paralaaten-
cion de pacientes relacionados con hechos de guerra.

Los antecedentes histdricos de instalaciones utilizadas
en diversas épocas como centros de atencion médica para
las tropas se remontan hasta mediados del siglo XVII, y se
encuentran intimamente ligados a desarrollo de estableci-
mientos religiosos de la Colonia que prestaban atencién a
latropa que resultaba herida.

En 1626 se inici6 la construccion de un edificio en lo
que hoy son las calles de Xicoténcatl y Tacuba que inicial-
mente fue destinado a convento-seminario, que finalmente
se termind en 1779, denominéndose Hospital de San An-
drés. En 1787, siendo Virrey el arzobispo Alonso Nufiez
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de Haro y Peralta orden6 que el edificio absorbieraa Hos-
pital del Amor de Dios, dedicado ala atencion de los sifili-
ticos. Fue sobre estos terrenos donde en 1867 se velo y
embalsamo el cadaver de Maximiliano.

En 1687 €l arzobispo Francisco Aguiar y Seljasaquil6 una
casa para la atencién de enfermas dementes y aporté los re-
cursos para la aimentacion. En 1698 muri6 € prelado y se
hizo cargo del hospital la Congregacion Mariana del Divino
Salvador, fundada por 10s Jesuitas, cuyo nombre sedio a hos-
pital: Hospital Real del Divino Salvador o de mujeres demen-
tes (Figura 1). En 1767 la Compafiia de Jesiis fue expulsada
de la Nueva Espafia y de todo € vasto imperio espafiol y €
hospital pasd a depender del ayuntamiento; en 1847 fue ad-
ministrado, como otros establecimientos semejantes, por la
Congregacion de las Hermanas de la Caridad y, finamente,
desaparecio, pues € 1 de diciembre de 1910 se inaugurd €l
manicomio general construido en terrenos de la Hacienda de
la Castafieda en Mixcoac.?
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En 1846 €l Presidente Mariano Paredes y Arrillaga de-
signa al Coronel Médico Cirujano Pedro Vander Linden
como Inspector General del Cuerpo de Sanidad Militar y
este Ultimo persuade al General Paredes de la necesidad de
contar con un Hospital Militar que atendiese exclusivamente
al personal del gjército nacional, Paredes autoriza € pro-
yecto y €l primer Hospital Militar de la capital de la Repu-
blica seinstal6 en el ex convento de San Hipdlito, sin em-
bargo, tuvo una efimera existencia, pues tuvo que cerrarse
por la guerra contra los Estados Unidos de América (1846-
1848) cuyas tropas invadieron nuestro pais en su afén ex-
pansionista.®

En laesquina de Tacubacon Filomeno Mata, aceradere-
chadelahoy calle de Tacuba, se ubicaba hace muchos afios
una casa de religiosos “Betlehemitas’, dedicados al cuida-
do de los enfermos afectados por las mlltiples epidemias
que asolaron alos espafiolesy alosindigenas desde la Con-
quista. La construccion del convento-hospital, Templo del
Convento y Hospital de Betlehemitas se inici6 en 1676 y
se convirtié, a paso de los afios, en uno de los hospitales
maés ricos en la Nueva Espafia. En 1820 las Cortes reunidas
en Cadiz decretaron la supresion de todas las 6rdenes hos-
pitalarias y el edificio se dividid entre la Compafiia Lan-
casterianay el Colegio Militar. En lo que fue laiglesia del
hospital, en el numero 6 de Filomeno Mata se encuen-
tra actualmente la sede del Museo del Ejército, una
muestra de objetos de uso militar y diversas armas.

L os Hermanos de San Juan de Dios llegaron ala Nueva
Esparia a principios del siglo XVII, por solicitud del virrey
Juan de Mendozay Luna; la Ciudad de México fue el Ginico
sitio donde fundaron un monasterio y el primer hospital en
el que prestaron servicio fue el de “Nuestra Sefiora de los
Desamparados’, posteriormente renombrado como Hospi-
tal de San Juan de Dios (Figura 2). El 17 de febrero de
1865 €l hospital se dedico a la atencion de prostitutas y
posteriormente cambié su nombre por el de Hospital Mo-
relos, y era atendido por la congregacion religiosa “Her-
manas de la Caridad”. En el siglo XX, a este nosocomio se
le cambio el nombre por €l de Hospital de la Mujer “Dr.
Jeslis Aleman Pérez”, por cierto Mayor Médico Cirujano
egresado de la Escuela Nacional de Medicinay de la Es-
cuela Practica Médico Militar y médico personal de don
Venustiano Carranza, y en 1968 se reconstruy6 y actual-
mente es el Museo Franz Mayer.2

El 16 de febrero de 1855, nuevamente a instancias del
Dr. Vander Linden, fue inaugurado por el presidente Don
Antonio LOpez de Santa Ana € segundo Hospital Militar
considerado como tal, esta vez en el ex convento de San
Cosme, € cual contaba con 100 camas y ahi permanecio
por espacio de cinco afos. Fue cerrado cuando dio inicio la
Guerra de Reforma (Figura 3).

En 1863 el gobierno de la Regencia Franco-Mexicana
determind la apertura del Hospital Militar del 2/0. Imperio
en la Ciudad de México y €ligi6 para €ello la capillay ex
convento de San L ucas, conociéndose desde entonces como
Hospital Militar de San Lucas.
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Figura 1. Hospital Real del Divino Salvador. Fundado en 1698. En
1824 brind6 atencién a las tropas http://www.oocities.org/es/ciudadde-
|aesperanza/Ruta6.html

Figura 2. Este edificio a0j6 en 1810 a Hospital de San Juan de Dios,
que proporcionaba atencién médica a los militares. En 1968 se con-
virtié en el Museo Franz Mayer.
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Figura 3. Hospital de San Pablo en el Ex convento de San Cosme,
donde en 1862 los integrantes del ejército vuelven a ser atendidos.
http://memoriaurbana.foroactivo.com/t20p140-| a-vida-en-mexico-en-€l-si-
glo-197highlight=mexico

En 1867, terminada la intervencion francesa, fracasado
el 2/0. Imperioy restauradala Republica, €l Presidente Jua-
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rez ordend la reestructuracion del Cuerpo Médico Militar
y para€l efecto ordend que el edificio conocido como “ Casa
de las arrecogidas y publicas pecadoras arrepentidas’, con-
tiguo alalglesia de San Lucas, fuera utilizado para el Hos-
pital Militar (Figura 4).*

Este edificio fue construido en 1808 por los inquisido-
res de México, exactamente frente a Hospital de San Pa-
blo (que més tarde se denominaria Hospital Juérez), sepa-
rados por la calle de Cacahuatal, que desde 1925 cambi6 su
nombre a Escuela Médico Militar. Un afio después, el 12
de enero de 1868, Juarez concedio el grado de Coronel a
Dr. Francisco Montes de Ocay Saucedo, joven y brillante
cirujano egresado de la Escuela Nacional de Medicina, en
1860, y enlistado desde ese entonces como Cirujano del
Ejército, y 1o nombrd Sub-Inspector del Cuerpo Médico
Militar y Director del Hospital Militar de Instruccién en la
capillay ex convento de San L ucas, exactamente en lasmis-
mas instalaciones del Hospital Militar del frustrado 2/o.

Figura 4. Edificio de las Arrecogidas, contiguo a la Iglesia de San
Lucas, donde en 1867 el Presidente de la Republica Lic. Benito Juarez
Garcia ordend que se utilizara como Hospital Militar.

Figura 5. Caserén del Cacahuatal, anexo a Edificio de las Arrecogi-
das, donde se fundé el Hospital Militar de Instruccion que funcioné de
1881 a 1930, ubicado en la calle del Cacahuatal (hoy de Escuela
Médico Militar).
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Imperio, €l cua contaba con dos pisos en que se asilaban
600 enfermos.®

En enero de 1881 se amplia el edificio de las Arrecogi-
dasy se le anexalarecién creada Escuela Practica Médico
Militar donde médicos civiles se adiestraban en cirugia de
guerra'y materias militares (Figura 5).%° El Coronel Médi-
co Cirujano Francisco Montes de Oca fallecié en 1885 y
sus restos reposan en el Pantedn de Dolores en la Rotonda
de los Hombres Ilustres. En este edificio permanecio el
Hospital Militar junto con la Escuela Médico Militar hasta
1930, afio en que ocurrieron derrumbes parciales de la
construccion, que provocaron lamuerte de dos cadetes alum-
nos. El 5 de septiembre de 1930 se cambi6 el Hospital al
edificio del “Antiguo Parque de Ingenieros’ en la calle de
Arcos de Belén. Finamente, en 1931, se le cambio la de-
nominacion de Hospital Militar de Instruccion por la de
Hospital General Militar, el cual funcion6 en eselugar hasta
1942 (Figuras 6 y 7).5914

Historia M oderna

Un suceso insolito y fortuito cambio € curso de la historia
en lo referente a Hospital Central Militar: € 3 de junio de
1915, en laHacienda de Santa Ana del Conde, cercade Leodn,
Gto. El Gral. Alvaro Obregon es herido por una granada cau-
sandolelaamputacion trauméticadel brazo derecho anivel del
tercio inferior, inmediatamente e Coronel M.C. Jorge Blumm
le aplicd un torniquete a mufion, trasladando al herido en pari-
huelaal vagon quiréfano del ferrocarril sanitario, ubicado a 10
kilémetros de distancia, en donde fue operado, realizandosele
lalimpieza, hemostasiay remodelacion quirdrgicadel mufion,
el cirujano fue @ Tte. Cor. M.C. Senorino Cendejas, asistido
por los Ttes. Cors. Médicos Cirujanos Enrique C. Osornio y
Heberto Alcéazar, € anestesidlogo fue e Cor. M.C. Andrés G.
Castro, pasando su convalecenciaen el vagon “siquisiva’ del
mismo tren hospital (Figura 8).”
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Figura 6. Edificio del Antiguo Parque de Ingenieros, en la calle Arcos
de Belén. De 1930 a 1945 aloj6 a las oficinas de la Direccion General
de Sanidad Militar y a la Escuela Médico Militar.
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Figura 7. Edificio del Antiguo Parque de Ingenieros, en la calle de
Arcos de Belén. En 1930 aloj6 al Hospital General Militar hasta
1942, cuya entrada principal (la que se observa en la fotografia)
estaba ubicada hacia la calle de Dr. Lavista

Figura 8. Imagen del Gral. Alvaro Obregén convaleciente de su ciru-
gia, lo acompafian su cirujano, el Tte. Cor. M.C. Senorino Cendejas,
y el Tte. Cor. M. C. Enrique C. Osornio.

En los afios comprendidos entre 1911 y 1915, el Dr.
Guadalupe Gracia-Garcia Cumplido (Figura 9), egresado
de la Escuela Nacional de Medicina, joven y muy hébil ci-
rujano, se incorpora ala lucha revolucionaria en funciones
de médico de campafia, pero conservando su carécter de
meédico civil y es precisamente durante estos afios cuando
al vivir en carne propialas carencias en el campo de batalla
para poder atender los heridos, seforjaen él lafirmeinten-
cion de crear una escuela para los cirujanos militares; du-
rante estos afios nacio entre él y € Tte. Cor. M.C. Enrique
C. Osornio una fuerte amistad que culminé con la méxima
creacion de ambos, la fundacion de la Escuela Constitucio-
nalista Médico Militar.®

En 1916 el Gral. Brig. M.C. Enrique C. Osornio y el
Coronel M.C. Guadalupe Gracia-Garcia le presentan, a ya
totalmente restablecido General Alvaro Obregon, en ese
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Figura 9. Busto en la Escuela Médico Militar del Gral. Brig. M.C.
Guadalupe Gracia Garcia, uno de los dos fundadores de la Escuela
Médico Militar.

entonces Secretario de Guerra 'y Marina, el proyecto de
creacion de la Escuela Constitucionalista Médico Militar
y lareorganizacién del Cuerpo Médico Militar. El Gral. A.
Obregon logra persuadir a don Venustiano Carranza, a la
sazon Primer Jefe del Ejército Constitucionalista'y Encar-
gado del Poder Ejecutivo de laNacion, de la absol uta nece-
sidad de contar con unainstitucion propia para formar Mé-
dicos Militares que se encarguen de la atencién de los mi-
litares. El proyecto fue aprobado, y €l 12 de octubre de
1916 Carranza inaugurd simbdlicamente la Escuela Cons-
titucionalista Médico Militar, laque inicio oficialmente sus
cursos a partir del 15 de marzo de 1917, ubicandose en el
interior del Hospital Militar de Instruccién. Finalmente, en
1922, se cambia el nombre a Escuela Médico Militar, mis-
mo que conserva hasta nuestros dias. %413

Este hecho senté | as bases para germinar laidea de cons-
truir un nuevo edificio parael Hospital Militar. Parael efecto
fue creada una Comisién Constructora y Organizadora del
futuro Hospital Central Militar, cuya primeratareafue ana-
lizar 1os probables sitios para su construccién, determinan-
dose como sitios probables varios terrenos, a saber la An-
tigua Hacienda de los Morales, € barrio del Nifio Jests en
Tlapan, la hoy colonia Narvarte y las Lomas de la ex Ha-
cienda de Sotelo, procediéndose a realizar |os estudios ne-
cesarios para la toma de decision.

El entonces Mayor M.C. JesUs Lozoya Solis, distingui-
do Médico Militar, y uno de los miembros de la comision
constructora organizadora del futuro Hospital Central Mi-
litar comenta en sus memorias:

“cuando Ilegamos a ese sitio cuyo nombre escuché por
primera vez en mi vida, estdbamos frente a un enorme
potrero donde pasaban hermosos ejemplares de toros de
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lidia. Algunos oficiales del Estado Mayor quitaron las tran-
cas y con uno de los vehiculos retiraron a los animales a
una distancia prudente; el ingeniero constructor militar
[lamado por todos familiarmente “ Che Méndez’ extendid
sobre uno de los vehiculos varios planos y explicd deta-
[ladamente la conveniencia de escoger tres de las lomas
menos bajas (Sotelo y San Isidro), una para el edificio de
la Secretaria de la Defensa Nacional, otra para el Hospi-
tal Central Militar y la tercera y mas pequefa (San Isidro)
para la Escuela Médico Militar. Después de aprobar el
proyecto regresd la comitiva a campo traviesa, por los te-
rrenos baldios llamados Chapultepec-Morales y Polanco
y atravesando €l arroyuelo de lo que hoy es avenida Mel-
chor Ocampo llegamos a Palacio Nacional;... nos despe-
dimos del . Presidente y éste le recomend6 al Secretario
de la Defensa Nacional que ese mismo dia quedara solu-
cionado € asunto” (Figural0).'2

El 20 de noviembre de 1942 se llevo a cabo la ceremo-
nia de inauguracion del nuevo edificio del Hospital Central
Militar, presididapor €l C. Presidente delaRepublica, Gral.
Manuel Avila Camacho (Figura 11), que fue acompafiado
por €l Secretario de la Defensa Nacional, Gral. de Div. L&
zaro Cardenas y por €l Director de Sanidad Militar, Gral.
Brig. M.C. Ignacio Sanchez Neira, viéndose asi realizados
los anhelos del Cuerpo Médico Militar de contar con un
hospital dotado de los equiposy tecnologias de punta, para
la atencion integral dignay confortable del soldado mexi-
cano, convirtiéndose ademas en el hospital mas importante
en esa época y durante muchos afios de América Latinay
motivo de orgullo del gjercito de nuestro pais. La edifica-
cion del hospital se realizo sobre una superficie de 31,000
m? con 169,410 m® de construccion, pasando su revista de
entrada el 5 de enero de 1943, fecha en que inici6 su fun-
cionamiento contando con 29 salasy un total de 870 camas
y ocho quiréfanos, equipados con los adelantos tecnol 6gi-
cos més avanzados en su época (Figura 12).

Figura 10. Colocacion de la primera piedra del nuevo edificio del
Hospital Central Militar el 13 de agosto de 1936 por el Presidente de
la Republica Gral. Lézaro Cérdenas del Rio.

REV SANID MILIT MEX 2013; 67(3): 128-135

Remodelaciones y equipamiento

Durante sus 69 afios de funcionamiento, el hospital ha
sido objeto de varias remodelaciones de diferentes magni-
tudes y ademas se ha autorizado la construccion de nuevos
edificios anexos, asi como la dotacién de tecnologia médi-
ca de punta con objeto de mantenerlo como un centro hos-
pitalario de alto nivel

Entre los afios 1972 y 1975 se construy6 una edifica-
cion anexaen el area norte, entre la primeray segunda sec-
ciones, que incluy6 un servicio de urgencias en su planta
bajay dos plantas més, ocupadas por la residencia para €l
Personal Residente y Médicos Internos; afios después se
construyeron dos quiréfanos exclusivos para la cirugia de
Urgencias. En 1990 el espacio asignado a la Residencia
Médica fue desmantelado y en su lugar se ubicaron: €l La-
boratorios de Patologia Clinica, €l Gabinete de Endosco-

Figura 11. Ceremonia de Inauguracién del Hospital Centra Militar el
20 de noviembre de 1942, presidida por € Presidente de la Republica
Gral. Manuel Avila Camacho.
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Figura 12. Edificio del Hospital Central Militar al inaugurarse en
1942.
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piay el Servicio de Medicina Fisicay Rehabilitacion, que
afos después, en 1993, se reubicd en un edificio construi-
do ex profeso, méas grande y mas moderno.

En €l afio de 1987 se inicio la construccién de otro edi-
ficio anexo destinado en su planta baja una ampliacion para
€l servicio de Radiol ogiaincluyéndose unatomografiacom-
putaday areas para el gabinete de radiodiagnéstico y radio-
terapiay en su planta alta para el servicio de Quiréfanos,
dotado de 15 salas quirurgicas totalmente equipadas, cuyo
disefio se basd en unavisitarealizadaal Hospital Parklandy
a Centro Médico Metodista de la Ciudad de Dallas Texas.
Afios después, en 1988 se instalé un equipo de resonancia
magnética con capacidad de 1 tesla, siendo uno de los pri-
meros con estas caracteristicas en México y Latinoamé-
rica. Esta construccion fue terminada en 1989. Posterior-
mente, en 2004, seis de estas salas quirargicas fueron
transformadas en Endosuites para cirugia endoscépica in-
cluyendo un navegador quirdrgico y un sistema de confe-
rencias para transmision remota en modo de videoconfe-
renciay unalslade edicidn, con latecnologia méas moderna
en esos dias.

La obra mas significativa de remodelacion fue llevada a
cabo entre 1994 y 1999, siendo Presidente de la Republica
el Lic. Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, Secretario de la
Defensa Nacional el General de Division DEM Enrique
Cervantes Aguirre y desempefiando el cargo de Director
del Hospital Central Militar el General de Brigada M.C.
Manuel Lopez Atristain (Figura 13). En esta magna obra
fue remodelada completamente la fachada del hospital, asi
como todos sus interiores, se redisefiaron las salas de hos-
pitalizacién, los quiréfanos, gabinetes, las areas de servi-
cios, etc., y se disefiaron las areas de Cirugia Ambulatoria,
Terapialntensivay Unidad Coronaria, aplicandose en todos
ellos tecnologia de punta (Figura 14).

Figura 13. Ceremonia de inauguracion de las obras de remodelacién
en el afio 1999 por el C. Presidente de la Republica Ernesto Zedillo
Ponce de Ledn y el C. Gral. Secretario de la Defensa Nacional Enrique
Cervantes Aguirre.
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Figura 14. Imagen actual del Hospital Central Militar.

Hechos relevantes

Durante su historia el hospital ha sido sede de diversos
hechos significativos en el desarrollo delacirugiaen Méxi-
co.

En 1957 el Dr. Rall Baz Iglesias operd con éxito una
comunicacion interauricular con bomba de circulacion ex-
tracorporea, considerado como €l primer caso en México
y en Latinoamérica.

A mediados de la década de los 70's, con el arribo del
Mayor M.C. Octavio Ruiz Speare, seinicid un cambio total
en el tratamiento de pacientes traumatizados, ya que él in-
trodujo los programas de manejo de sepsis abdominal y de
paciente con trauma grave, implemento6 el uso liberal
de estomas en lesiones de colon y recto y los concep-
tos de “herida abierta’ en casos de infecciones de heridas
quirdrgicas y, posteriormente, los conceptos de abdomen
abierto con el Mayor M.C. Magdiel Trinidad Vézquez, en ese
entonces jefe de residentes de cirugia general.

En 1976 seinici6 € Programa de Trasplantes de Rifion
por el mismo Dr. Ruiz Speare, inicialmente con trasplantes
de donador cadavérico, y cuyo desarrollo ha permitido que
alafechaserealicen trasplantes de: rifion, higado, corneay
pancreas, como parte del Sistema Nacional de Trasplantes.

El Hospital Central Militar se constituy6 en la sede del
Curso Avanzado de Apoyo Vital en Trauma, dependiendo
del Colegio Americano de Cirujanos, paralo cual el ma-
yor M.C. Octavio Ruiz Speare, acompafiado del Mayor
M.C. Rafael Vazquez Bayod, cirujano ortopedistay la Ca-
pitan 1/o. Enfra. Carmen Robles acudieron, en agosto de
1985, a Bethesda, Maryland, a tomar el curso de Instruc-
tores, para posteriormente implementarlo en México, rea-
lizandose en abril de 1986 el primer Curso para Instruc-
tores ATLS en México y Latinoamérica, el Director del
curso fue el Coronel James Salander. Un afio después se
puso en marchael programa de cursos paraaumnos, cons-
tituyéndose en el centro de adiestramiento con mas even-
tos realizados en México.

En 1988 se introduce y populariza en el hospital el uso
de dispositivos de grapado Quirurgico en Cirugia General
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y Cirugia Colorrectal, transmitiendo su experiencia a nivel
nacional através de la organizacion de Cursos de Adiestra-
miento, realizados tanto en el hospital como en varios even-
tos académicos a lo largo del pais.

Durante la década de los 90's, €l Departamento de Ciru-
gia desarroll6 un despunte en sus actividades quirdrgicas y
académicas iniciando, en 1991, con el segundo curso de
colecistectomia laparoscopica realizado en €l pais, cuyo
profesor titular fue el Dr. Tomas Scego de Brasil; después
de varios meses de capacitacion en el laboratorio de ci-
rugia experimental se realiz6 la primera colecistecto-
mia laparoscopica en humanos en el Hospital Central
Militar, fungiendo como cirujano el Dr. Glenn Deyo, de
los Estados Unidos, apoyado por el Gral. de Bgda. M.C.
José Raymundo Manzano y el Tte. Cor. M. C. César
Decanini Teran. Durante esta década se establecio for-
malmente el abordaje laparoscopico, inicialmente para
colecistectomia y posteriormente para la mayoria de las
técnicas quirdrgicas, estableciéndose como norma para
todos los cirujanos de la planta el realizar por |lo menos
dos cursos de adiestramiento.

A finales de la década de los 90’ s se establecio el abor-
daje libre de tensién para resolucién de herniainguinal; en
el hospital se tuvo la oportunidad de valorar inicialmente
los diferentes dispositivos disefiados para €l efecto, como
el parche-cono y el sistema bi-capa (PHS).

Como hecho relevante, en 1992 se realiz6 un trabajo
conjunto con la Cleveland Clinic sobre cirugia laparosco-
pica de colon y recto en cadaver, liderado por los Drs. Je-
ffrey Milsom y Vito Stolff, trabajo pionero en e mundo,
en el queintervinieron por parte del hospital los CC. Gene-
rales M édicos Cirujanos Fernando Torres VValadez, Norberto
Heredia Jarero y Raymundo Manzano-Trovamala, asi como
el Tte. Cor. M.C. César Oscar Decanini Teran.

El 1 de agosto de 2003 se crea el Departamento de Ca-
lidad, con la finalidad de cumplir los requisitos necesa-
rios para obtener la Certificacion Hospitalaria por el Con-
segjo de Salubridad General, misma que se obtuvo durante
el mes de septiembre del mismo afio con la maxima pun-
tuacion de 100; asimismo, durante ese afio, se instalé un
acelerador lineal con tecnologia de punta, construyéndo-
se para €l efecto una instalacion especial capaz de alojar
un equipo de esas caracteristicas con los mejores indices
de seguridad. Un afio después se instala un nuevo equipo
detomaografo axial computarizado parasimulacién virtual.
Durante el mes de julio de 2006 se logro la recertifica-
cion del hospital con una puntuacion de 99.8 con nueva
vigencia de tres afios.

Desde €l afio 2005 se implement6 un nuevo programa
de atencion a paciente politraumatizado instalandose for-
malmente el uso de ultrasonido FAST desde el Servicio e
Urgencias, la aplicacion de nuevas estrategias de resucita-
cion y hemoterapia, €l manejo no operatorio de trauma ab-
dominal, la instalacién de la estrategia de Control de Da-
fios y aplicacién de programas de cierre temporal de pared
abdominal
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Docencia

Desde su fundacion, el Hospital Militar ha tenido como
su principio fundamental la ensefianza; como se menciond
en los aspectos histéricos, desde la fundacion del Hospital
Militar de Instruccién, en 1867, en sus actividades siempre
haido de lamano con la Escuela Médico Militar que cons-
tituye su fuente primaria de recursos humanos. Desde €l
tercer afio de la carrera de medicina, los alumnos de la Es-
cuela acuden a readlizar practicas clinicas en los diversos
servicios hospitalarios, desempefiando guardias principal-
mente en las areas de Cirugia 'y Gineco-obstetricia.

Con respecto a la formacidn de los cirujanos militares
como especialistas, el Internado Rotatorio se inicié en
1943, aunque en esos tiempos sin contar con un programa
especifico, hasta que en 1947 quedd formalmente estable-
cido con duracion de un afio, y a partir de 1953 se aument6
ados afios, con opcién a seguir directamente con la carrera
hospitalaria como sub-residentes, residentes y jefe de re-
sidentes sumando un total de cinco afios de formacion hos-
pitalaria piramidal; asi se continu6 hasta el 6 de abril de
1970, fecha en que inici6 sus funciones la Escuela Militar
de Graduados de Sanidad, en donde se regularizan todoslos
planes y programas de las diferentes especialidades médi-
co-quirdrgicas.

A partir del afio 2005, todos los médicos egresados de
la Escuela Médico Militar estan incorporados el Programa
Nacional de Residencias Médicas, debiendo presentar €l
examen nacional de admision para poder ingresar a cual-
quier curso de especialidad que se realiza en el Hospital
Central Militar.

Mencion aparte merece la planta de cirujanos del hos-
pital, constituida durante toda su historia por brillantes
meédi cos cirujanos que durante toda su historia se han ca-
racterizado por su profesionalismo y entrega en la aten-
cion de los pacientes militares y sus derechohabientes.

Areas quirargicas

Desde su fundacién, el Hospital Central Militar concen-
tr6 la practicade la Cirugia General en tres servicios: Ciru-
gia General Sur (pacientes masculinos) y Cirugia de Muje-
res (Norte y Sur), mismos que realizaban sus actividades
en forma independiente; en estos servicios se mangjaba la
totalidad de la cirugia tanto general como del aparato di-
gestivo y de otras especialidades. En ese entonces figura-
ban como cirujanos los doctores Manuel Moreno Caste-
Ilanos, Joaquin Corres Calder6n, Jorge Antonio Olivares
Sanchez, Salvador Alvarez delos Cobos, Manuel Guadarra-
ma Carmonay Carlos Albarran Trevifio, entre otros.

El 1 de enero de 1978 se establecié formalmente el
Departamento de Cirugia, incorporando bajo su control a
todos los servicios quirdrgicos, comprendiendo hasta 16
salas quirdrgicas y gabinetes auxiliares, siendo el primer
Jefe del Departamento el Gral. Brig. M.C. Tomés GOmez
Maganday Silva; durante esta época, el hospital contd con



HistoriaCirugiaGeneral

una planta de cirujanos excepcional, (anotando su grado en
ese tiempo): Coroneles Médicos Cirujanos Carlos Gomez
del Campo Estrada, Fernando Torres Valadez, Ttes. Cors.
M édicos Cirujanos José Raymundo Manzano-TrovamalaF.,
Mayores Ms. Cs. Ayax |van Ochoa Romo, Sergio Boullosa
Cortina, Octavio Ruiz Speare y Juventino Ayala Pérez
(QEPD) incorporandose posteriormente los Mayores Ms.
Cs. Miguel A. Mérquez Garciay Cesar Oscar Decanini Te-
ran.

A principios de los afios 80’s se incorporan a servicio
los CC Mayores Ms. Cs. Rafael Garza Alvarez y Gonzalo
de la Torre Martinez, y posteriormente en 1983 el Mayor
M.C. Ignacio Magafia Sanchez, permaneciendo el funcio-
namiento del servicio sin cambios.

En 1987 el Departamento de Cirugia se convierte en
Area de Cirugia (equivalente ala Division) fraccionandose
en cuatro Departamentos Quirdrgicos, de los cuales el De-
partamento de Cirugia 1 contaba con 120 camas distribui-
das en las salas de Cirugia General, Trasplante, Oncologia,
Cirugia de Térax y Cirugia Ano-rectal, incorporandole un
gabinete de Colo-proctologia, al mando del Tte. Cor. M.C.
Sergio Mendoza Hernandez. Entre 1990 y 1993 causaron
altaen el Servicio de Cirugialos Mayores Médicos Ciruja-
nos Antonio Moreno Guzméan y Miguel Angel Canseco Z&
rate, quién introdujo el programa de Apoyo Nutricional en
Cirugia. Como hecho a destacar, en 1998 causa altala C.
Tte. Aux. M.C. Martha Leticia L6pez Reyes, convirtiéndo-
se en la primera mujer cirujano en la historia del Hospital
Central Militar.

Durante la década de | os afios 2000 se incorporaron ala
planta cirujanos capacitados en areas especificas, todos con
formacién académica en el extranjero, entre los que se
cuentan los Mayores Ms. Cs.: Mario Cardona Pérez, Car-
los Belmonte Montes, Héctor Noyola Villalobos, Antonio
Garcia Ruiz, Miguel A. Padilla Gonzdlez y Ruy Cabello
Pasini. Ademas de ellos se incrementd el nimero de ciru-
janos generales con el arribo del Tte. Cor. MC Arturo Me-
neses Cervantes y los Mayores Ms. Cs. Fernando Moreno
Delgado, y Toméas Manjarrez Manjarrez. Finalmente, apar-
tir del afio 2005 llegé el Gltimo grupo de cirujanos espe-
cialistas formados en el extranjero: e Tte. Cor. M.C. Luis
M. Garcia Nifiez en Trauma, los Mayores Ms. Cs. Victor
Hugo Guerrero Guerrero 'y Javier Pérez Aguirre en Cirugia
colorrectal, y Marco A. Loeray Enrique Chavarriaen Tras-
plante

Digno de destacar es €l hecho que varios cirujanos mili-
tares han tenido sobresaliente desempefio a nivel nacional
e internacional, el Tte. Cor. M.C. Leonel Villavicencio
Gomez en el Hospital Walter Reed en Bethesda y el Tte.
Cor. M.C. Alberto Pefia Rodriguez en el Hospital de nifios
de Boston. Presidencias de asociaciones quirdrgicas a ni-
vel nacional que han sido ocupadas por cirujanos militares:
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» Asociacion Mexicana de Cirugia Endoscopica: Drs.
José Raymundo Manzano Trovamala, Adrian Carbajal
Ramosy Antonio Garcia Ruiz.

» Asociacion Mexicana de Cirugia General: Drs. José
Raymundo Manzano-Trovamala Figueroa e Ignacio Ja-
vier Magafia Sanchez

» Academia Mexicana de Cirugia: Drs. Gonzalo Casta-
fieda Escobar, Luis Rivero Borrell, Gustavo Gémez Az-
carate, Rafael Garcia Carrizosa, Fernando Torres Vala-
dez, Humberto Hurtado Andrade y Angel Porfirio Cer-
vantes Pérez.

Ademas de participar activamente en el Consgjo Mexi-
cano de Cirugia los Drs. Ignacio Magafia Sanchez, Héctor
Noyola Villalobos y Antonio Moreno Guzman.

Finalmente, debe mencionarse que el Departamento de
Cirugia del Hospital Central Militar ha participado desta-
cada y permanentemente con presentacion de trabajos y
ponencias en los diferentes foros académicos de los prin-
cipales Congresos Nacionales dentro del Area de la Ciru-
gia General.
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