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Edmundo Calva Cuadrilla, originario de Pa-
chuca, Hidalgo, naci6 el 20 de noviembre de
1922 y fue el segundo de los once hijos que
procrearon Maximiliano Calva Paredes, campe-
sino, minero, asi como pequefio comerciante, y
Carmen Cuadrilla Valencia de Calva, dedicada
al hogar. En la entrevista que me concedié en
la Ciudad de México, €l 21 de febrero de 2006,
recordé que “éramos felices”y que, por consejo
de la abuela materna, él y sus hermanos asis-
tieron a escuelas primarias particulares; que
tuvo calificaciones buenas, que, con envidia
de sus nietos, no le dejaban tareas y que po-
dia dedicar tiempo a practicar deporte, como
el box, y a sus labores. A estas las consideré
“como una cosa natural” porque desde nifio
don Maximiliano le ensefié a trabajar, siendo
su primera obligacién barrer las calles, luego
participar en los negocios paternos y a veces
en diversas actividades con otras personas.
Le encantaba pasear en el campo ya fuera
caminando, montando en burro o a caballo,
y cuando iba a visitar familiares y amigos en
Atotonilco El Grande, de donde era su papa.
Ademis, le gustaba leer libros, entre ellos los
de la coleccién El Tesoro de la Juventud, lo
que influyé mucho en su formacién y que su
progenitor compré para integrar la modesta
biblioteca que habia en casa.

En principio, no quiso cursar la secundaria,
pero estudié la carrera de tenedor de libros,
que hizo en una academia en un afio, en vez
de dos, y el director del plantel sugirié que el
joven Edmundo pasara a la Escuela Banca-
ria Comercial. El mismo escribié buscando
informes y al recibir la respuesta sintié como
que “la cabeza se le sacudié”; le notificaron
que requeria la secundaria y fue entonces que
acept6 hacerla. Ingresé al Instituto Cientifico
y Literario de Hidalgo, del que guarda una
opinién “muy bonita” porque sus profesores,
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“que no tenfan doctorados ni maestrias”, da-
ban sus clases con tanto interés y entusiasmo,
que lo motivaban a estudiar francés, “que en
aquel tiempo era el idioma dominante en la
cultura”, asimismo historia, geografia y otras
materias. Continu el bachillerato en el Ins-
tituto y quien impartia raices griegas, el doc-
tor Carlos Sdnchez, lo impacté. Preguntando
acerca de este, supo que se habia formado en
la Escuela Médico Militar, a lo que agregé:
“sExiste esa escuela?” Desde ese momento, su
suefio fue entrar ahi porque pensé que tendria
una cultura como la de su maestro. Se enterd
también, que para lograrlo debia tener cartas
de recomendacién y buenas calificaciones,
aunque €l sélo contaba con estas. Don Ed-
mundo menciond que tuvo otras dos opciones:
ser ingeniero o quimico y que al final, é] “fue
todo eso” en su especializacién.

El general brigadier médico cirujano re-
tirado Edmundo Calva Cuadrilla pertenece
a la XXV generacién egresada de la Escuela
Meédico Militar, que estudié entre 1941 y 1946
en el plantel ubicado entonces en la calle de
Arcos de Belén. En sus afios de alumno le en-
cantaron todas las materias basicas y clinicas;
asimismo, cumplir y hacer las cosas “por una
razén de honor, de deber, de satisfaccién para
el pais”. Casi al término de su carrera, cono-
ci6 a la mujer de su vida, Juanita Mercado
Doménech, quien cursaba Matematicas en la
Escuela de Ingenieria y era hija de su maestro,
el médico militar hidalguense Serafin Mer-
cado; la vio por primera vez cuando salié del
consultorio del papd y “de ahi vino todo”, pues
a partir de entonces se quisieron. Desde que
la perdié, adn le llora. Tuvieron cuatro hijos
que fueron el orgullo de ambos y cuya primera
formacién se debié muchisimo a su esposa; son
Edmundo, doctor en Biologia Molecular por
la Universidad de Wisconsin, quien regresé
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General brigadier
médico cirujano re-
tirado Edmundo Cal-
va Cuadrilla. Colec-

cién particular.
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a México; Juan José, quien luego de terminar
Medicina en la unam, realizé un posgrado en
Canad4, volvié también a nuestro pais y labo-
ra como infect6logo en el Instituto Nacional
de Nutricién; Maria del Pilar es médica por
la Universidad Andhuac, donde trabaja e in-
vestiga enfermedades y defectos congénitos,
y Alberto quien estudié en el Tecnoldgico de
Monterrey y hace consultoria de empresas.
Tiene también varios nietos y dos bisnietos.

En la entrevista, el doctor Calva rememoré
que cuando era joven le gustaba practicar es-
grima y equitacién en la Escuela; que después
nadé con Juanita en el club deportivo y que,
hasta hace pocos afios, su pasion fue seguir
nadando a diario en recuerdo a ella. Entre
otros datos de su trayectoria, cabe distinguir
que durante varios decenios ha sido docen-
te en su alma mater y que, a sus 94 afios, ain
imparte la citedra de Bioquimica General
Avanzada en la Escuela Militar de Graduados
de Sanidad. Es uno de los fundadores de la
Comisién de Estudios Histéricos de la Escuela

Médico Militar y, actualmente, su coordina-

dor. Entre otros aportes, rescaté de la basura
las tesis de los alumnos que se formaron en la
institucién, las cuales datan de 1917 a 2010 y
se resguardan en el fondo reservado que lleva
sunombre y pertenece a dicha Comisién. Ha
escrito articulos de investigacion bdsica sobre
su especialidad médica, asi como otros de di-
vulgacién acerca de la historia de su Escuela.

En adelante, los lectores hallarin una se-
leccién sucinta de la entrevista que realicé a
este personaje; conocerdn distintos momen-
tos de su estancia como alumno, maestro
y profesional en la Escuela y el Hospital
Central Militar; su presencia eventual en
otros centros del mismo sector o del medio
civil publico y privado en México, asi como
parte de su posterior formacién en Estados
Unidos. A la par, encontrardn datos sobre sus
vivencias y préicticas cotidianas; su sentido
de pertenencia a ambas instituciones mili-
tares; cémo concibe su mundo y preserva

sus cédigos de valores.



ESCUELA MEDICO MILITAR
[Cuando] llega uno al examen de admisién,
estd uno provinciano, descontrolado, etcétera.
Pues, directamente, fuimos al examen y sali-
mos. Esos dias no hubo nada; en los siguientes,
tal vez por mi aspecto de nifio (representaba
menos edad de la que tenia), tuve la suerte de
que me respetaran mucho; a mi no me hicieron
bromas muy pesadas, [con las] que se divierten
[otros] con los [alumnos de] afios inferiores.
El primer dia, ya que nos recibieron, salié
la lista de los aceptados en la que yo ocupé el
tercer lugar. Habia una pileta y yo recuerdo
que a uno de mis compaiieros, Jorge Velasco,
y a mi, nos metieron y nos dijeron que a ver
quién ganaba la carrera. Yo no sabia nadar,
pero me empujé con los pies sobre el piso; no
habia mucha profundidad, llegué antes, en la
ida y en la vuelta, y entonces como perdi6é mi
compaiiero, nos dijeron que nos metiéramos
otra vez y que en medio nos peledramos. Me

gustaba el box; era el deporte que cuando tenfa
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yo ratos libres lo practicaba con mis herma-

nos, pero €l me dijo: jgolpéame! porque si no,
nos van a golpear mds, y no me hice esperar.

A mi, me parecid, no sé si por el medio
en que vivia, que la Escuela era un palacio,
[aunque] era un edificio viejo... Estaba en
la calle de Arcos de Belén, y a espaldas esta-
ba el Hospital General Militar. La primera
estaba en la calle del Cacahuatal y ahora se
llama calle Escuela Médico Militar y [ahi
mismo] el Hospital... que a mi me parecia
una instalacién como sofiaba yo que serian los
hospitales de Francia, por los libros que veia
yo, me gustaba mucho este Hospital, cuando
lo ve uno asi; pero carecia de todo, aunque
a mi me parecia magnifico... El director de
la Escuela, en mi época, durante los prime-
ros cinco afios fue el doctor y general Javier
Echeverria Adame Marquina, que también
considero una suerte de esta vida el que haya
sido director de nuestras generaciones, lo

admiro mucho...

<

Festival de la Escue-
la Médico Militar, ca.
1918, © inv. 40414,
SINAFO.Secretaria
de Cultura.INAH.MEX.
Reproduccién auto-
rizada por el INAH.
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LA VIDA COTIDIANA

El dormitorio era lo que llamamos cuadras,
que eran grandes salones con hileras de camas
a los lados pegadas a la pared. Se tocaba pri-
mero la diana, antes de las seis de la mafiana.
Tenfamos que tener todo listo para las seis y
presentarnos con los compaiieros en el patio
para pasar lista y salir a instruccién. Luego, a
las siete se servia el desayuno; a la una, era la
comida y a las seis, después de la lista de seis,

era la merienda.

(omo yo sabia taquigrafia de “Pitman y otro de

mis compaﬁeros también, tomamos los apuntes

de la clase e hicimos unas notas en mimeogra-

o, luego editamos esto en un libro ristico que

fodavia conservo.
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La comida era suficiente, yo creo; comia
todo; tenia mucha hambre siempre; siempre
estibamos hambrientos; pero la comida era
buena. El gerente que la suministraba, lo re-
cuerdo también con mucho agradecimiento, le
decian “don Cuco”; llegué a saber que lograba
sacar mds fondos y eso hacia que le alcanzara.
Por eso, la Escuela necesita recordar alguna
vez a esta persona, porque cuando menos en
mi generacion, en las generaciones de mi épo-
ca, le agradecimos que, siempre [teniendo]
hambre, él de alguna forma trataba de saciar
esta necesidad.

Ya a partir del tercer afio ibamos al Hospi-
tal y todo eso me gustaba. La luz se apagaba
a las diez de la noche en los dormitorios y no

habia lugar en dénde leer los libros y apuntes;

era fundamental el alquilar cuartos cercanos.
Yo siempre regresaba, me gustaba mas dormir
en la Escuela, por eso estaba listo para la diana.

Me acuerdo de muchas canciones de en-
tonces, que cuando las oigo me sitdan otra
vez en el patio de la Escuela; en la azotea de
la Escuela, que a veces subia yo para estudiar
ahi. El olor de la fiabrica El Buen Tono, el
olor a tabaco, yo no fumo, pero cuando llego a
percibir ese olor y la musica de esa época pues
me trasladan inmediatamente ahi, entonces
recuerdo los toques de diana, los toques de
bandera; todo eso también se le queda a uno
grabado, tanto que en los afios que he sido
profesor y oigo tocar la llamada “tropa” para
pasar al comedor, siento que me da hambre,
en ese sentido si, si la recuerdo.

Nuestros uniformes para mi eran mds ga-
llardos, mds marciales que los actuales. Du-
rante los tres primeros afios éramos el equi-
valente a soldado raso, teniamos uniforme de
caqui verde, una tela gruesa [cuando] en una
semana se llevaba la camisola que implicaba
una camisa con botones de pasta, y corbata y
zapatos, y la otra semana llevibamos el cha-
quetin, también verde, que tenia una botona-
dura a todo lo largo del saco, y llevaba botas, y
el otro, el de camiseta, tacos o polainas. Y los
de gala eran como los actuales de color negro,
con las franjas [en] amarillo oro y las palas y la
gorra y la tirilla que se ponia uno en el cuello
y los pufios, que también eran almidonados,
a veces de plastico.

Haciamos deportes, yo escogi desde primer
afio esgrima, me gustaba mucho. Después la
equitacién; a mi siempre me gusté montar a
caballo, me tiré varias veces el caballo, pero

no me lastimé, nada mds lastimé mi orgullo.



Puedo decir que mis mejores amigos fueron
“todo el grupo”, [aunque] més cercano a mi
era el que fue mi compafiero en el Instituto,
David Martinez Balmori. De mi grupo habia
uno de mis compafieros que siempre se dormia
en las clases pero siempre pasaba los eximenes
muy bien, y como se dormia en las clases y
estaba de moda un medicamento [somnife-
ro] que se llamaba Nembutal, le pusieron “El
Nembutal”; no quiero mencionar a quién le
decian “El Coprolito” [y a otro] “El Bizco”.

Mi padre me llevé a conocer el mar, “que
para que descansara yo”, dijo, y... fue en Coat-
zacoalcos, me parece, que COMpramos unas tor-
tugas grandotas; en el tren, nos trajimos amarra-
das como ocho y las ocupé después para hacer

experimentos en el laboratorio de fisiologfa.
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Como yo sabia taquigrafia de Pitman y
otro de mis compaiieros también, tomamos
los apuntes de la clase e hicimos unas notas
en mimedgrafo, luego editamos esto en un
libro ristico que todavia conservo, y una vez
que terminé los apuntes se los llevé a nues-
tro maestro Fernando Ocaranza. Convine
con mi compaiero Benito Pérez Rodriguez,
para que nos revisara la versién taquigrafica
y a las dos semanas exactamente que regresé,
me dijo: “todo estd bien”. A mi me parece que
la instruccién de entonces fue la correcta, la
adecuada; yo creo que la influencia principal
fue la del director.

Las celebraciones que més me atrafan: uno,
la ceremonia de inauguracién de cursos; otro,

la ceremonia de entrega de premios; otra, la

A

Ambulancias del
Cuerpo Médico Mi-
litar, Arcos de Belén,
ca. 1940. Archivo fo-
tografico de la Comi-
sién de Estudios His-
téricos de la Escuela
Médico Militar.
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“‘Recuerdo que el Instituto de (ardiologia me dio
una medalla por 20 atios de servicios prestados
al Instituto y la distincion que me hicieron en
la Academia Mexicana de (irugia. (reo que
nada mds. En el ejército, pues le dan a uno las

medallas de antigiiedad.
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Laboratorio de Fisio-
logia en la Escuela
Médico Militar de la
sede Arcos de Belén,
ca. 1940. Archivo fo-
tografico de la Comi-
sion de Estudios His-
téricos de la Escuela
Médico Militar.
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valla que formdbamos el 1° de septiembre para
el informe del presidente y otra, el desfile del
16 de septiembre. Recuerdo los bailes; pero al
unico que asisti fue cuando ya era pasante...

Mi tesis se llama asi: “Tumor de Vilms”,
es un tumor que aparece en los nifios y que si
se detecta a tiempo tiene curacién. El examen
profesional fue viendo enfermos, que recuerde,
un enfermo bastante dificil, que tenfa una her-
nia inguinal; recuerdo me costé trabajo llegar
al diagnéstico, porque o yo no supe hacer el
interrogatorio, o el enfermo no era muy ex-
plicito; vago en sus planteamientos. Ese fue

uno de los enfermos que me toco.

ESPECIALIDAD Y DOCENCIA

Me gustaban todas las especialidades. El maes-
tro [Ruperto] Pérez Mufioz nos entrevisté al
doctor Jesus Kumate y a mi, diciéndonos que
nos habia escogido para pasar a la Escuela a
tiempo completo como profesores de materias
basicas, Jestis Kumate en quimica biolégica y
yo en la fisiologia. La primera comisién que
recibi fue ir a la enfermeria de la Escuela
Militar de Aviacion que estaba ubicada en
Guadalajara. Después, fui subdirector [ Jefe
de Estudios provisional de la Escuela Médi-
co Militar] durante unos meses [de octubre
de 1972 a mayo de 1973]. El doctor [Ignacio]



Chévez me decia que queria que me fuera yo
con €l a la Universidad [Nacional] para ayu-
darle; le planteé otra vez que no me atraia
eso, que yo preferia ser investigador y que yo
estaba en la Escuela.

En la docencia empecé por el escalén mds
inferior de profesor y fui ascendiendo de pro-
fesor adjunto a ayudante, asociado hasta titu-
lar. Inicialmente fui por dos clases, una que
se impartia en primer afio: fisico-quimica y
fisiologia general, y otra, de segundo afio: fi-
siologia humana. Antes de irme a Estados
Unidos ya habia llegado a ser profesor titular.

Tuve la satisfaccion de haber sido profesor de
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los pasantes... también fui catedritico de la
clase de patologia general. Yo diria que tenia
todos los materiales que se usaban en la época:
el pizarrén y el gis [que] se siguen usando. No
me gustan las diapositivas, siempre he criti-
cado a quien usa las diapositivas.

Obtuve el doctorado y con respecto a la
cosa econémica hubo una devaluacién en
tiempos del presidente [Adolfo] Ruiz Cor-
tines, que mi profesor, mi adviser, que llaman
alld, me sefialé que acababa de oir en el ra-
dio, que la moneda mexicana se habia deva-
luado. “sQue cémo me afectaba eso respecto
a la beca?”, pues yo le dije que ya lo habia

A

Inauguracién de
cursos en la Escuela
Médico Militar, 15 de
enero de 1955. Ar-
chivo General de la
Nacién, Hermanos
Mayo, Cronolégico,
sobre 8.451.
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calculado con mi esposa, quien siempre tuvo
mucho cuidado de las finanzas de la casa y
que habiamos disminuido la tercera parte.
Se lo planteé a mi profesor y me dijo de in-
mediato: “no te preocupes ya tomo nota de lo
que te falta y cuenta con una beca que te va
a dar la Universidad de Wisconsin”, que es la
universidad a la que fui.

Los cursos que tomé en la Universidad de
Wisconsin, de 1952 a 1956, fueron de fisico-
quimica, de quimica general, de quimica or-
gédnica, de quimica avanzada y de bioquimica,
de andlisis cuantitativo, en general de muchas
de la quimica; no hice maestria porque pasé
directamente al doctorado.

INSTITUCIONES Y DISTINCIONES
Fui miembro fundador de la Sociedad Mexi-
cana de Ciencias Fisiolgicas en 1957, y luego
fundador, con otros doce colegas, de la actual
Sociedad Mexicana de Bioquimica, y fui
nombrado miembro honorario de la Acade-
mia Mexicana de Cirugia. Ser becario fue una
distincién muy grande, si, de los laboratorios
(E.R. Squibb & Sons).

Recuerdo que el Instituto de Cardiologia
me dio una medalla por 20 afios de servicios
prestados al Instituto y la distincién que me
hicieron en la Academia Mexicana de Ciru-
gia. Creo que nada mds. En el ejército, pues

le dan a uno las medallas de antigliedad. Du-
rante mucho tiempo no ascendi, pero mi sor-
presa fue que me dieron la medalla mds alta
que puede alcanzar un militar, que es la de
“servicios distinguidos”, ya cuando casi iba a
terminar mi labor docente.

Perteneci a los fundadores de la Comisién
de Estudios [Histéricos] de la Escuela Médico
Militar y me invitaron a hacer minibiografias
para publicarse en un diccionario. Escribi 20
de médicos militares ejemplares.

Con el paso de los afios estamos recibiendo
muchos alumnos en la Escuela y hay pocos
profesores; esto hace que la impresién desde
el punto de vista de eficiencia no sea la ade-
cuada, yo creo, en la cosa pedagégica, en el
campo docente.

Estoy muy orgulloso de ser médico mili-
tar y de haber estado en la Escuela... y como
profesor también, creo que fue un campo ade-
cuado para mis intenciones... formar como
hombres de bien... a que todo lo que obtu-
vieran fuera por su esfuerzo y que ejercieran
la medicina en forma ética y humana, creo
que esa es la satisfaccién mayor.

Yo creo que mi mayor contribucién ha sido
la formacién de mis hijos. .. En segundo lugar,
la de médicos militares y la de la Sociedad
Mexicana de Bioquimica en particular, a la
que dediqué tiempo y carifio...
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