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Historia y filosofia de la medicina

Escuela Médico Militar ;75 afios de egresados!,
primer caso en 98 afios de historia

Mayor Médico Cirujano Antonio Moreno-Guzman MSc

Escuela Médico Militar

RESUMEN
Como hecho inédito, que ocurre por primera vez en la historia
de la Escuela Médico Militar, no sélo uno, sino tres integrantes
de la primera generacion que alcanzé a cumplir 75 aflos de haber
egresado de la misma estuvieron presentes en la ceremonia que
conmemord, en esta ocasion, los 98 afios del inicio de cursos en la
Escuela Médico Militar.

Palabras clave: historia, Escuela Médico Militar, 75 afios de
egresados.

El 15 de marzo de 2015, la Escuela Médico Militar
conmemord su nonagésimo octavo aniversario del inicio
de cursos y, en el marco de sus festejos, se celebrd, como
es costumbre, a las generaciones que cumplieron 50 y 25
afios de haber egresado de la Escuela. Pero en este marzo
de 2015, por primera vez y como hecho insdlito, tres in-
tegrantes de la generacion que cumplié 75 afios de haber
egresado llegaron con una muy fructifera vida a esta sig-
nificativa fecha.

Los miembros de la XIX generacion realizaron sus estu-
dios de enero de 1935 a diciembre de 1940 y, como hecho
también insolito y anecdotico en la historia de la Escue-
la que vale la pena destacar, ingres6 el mismo numero de
alumnos que egresé seis aflos mas tarde, es decir, los mis-
mos 22 alumnos que iniciaron la carrera en 1935 se gradua-
ron en su totalidad en 1940 (Figuras 1y 2).

Los miembros de la generacion XIX fueron, en orden al-
fabético:

75 years of having graduated from the Military Medical School!
First case in 98 years of history

SUMMARY
As a fact and for the first time in the history of the Military
Medical School, Mexico, not only one, but three members of the
first generation, who have 75 years of graduating, were present at
the ceremony that commemorated, in this occasion, 98 years of the
initiation of courses in the Military Medical School.

Key words: Military Medical School, history, 75 years gradu-
ates.

1. Alvarez Gutiérrez José

2. Alvarez De los Cobos Salvador
3. Batalla Zepeda Agustin

4. Benavides Vazquez Lazaro

5. Bustamante Vasconcelos Juan Ignacio
6. Cabrera Macia Guillermo

7. Carrillo Abascal Ernesto

8. Echeverria Alvarez Eduardo

9. Espinosa Ogarrio Fernando

10. Fierro Del Rio Leonel

11. Galvan Lopez Salvador

12. Higareda Gudifio Ramoén

13. Jiménez Lopez Ricardo

14. Laray Lara Eduardo

15. Martin del Campo Barba Ramoén
16. Moreno Mayrén Héctor

17. Moreno Valle Rafael

18. Olalde Hernandez Eusebio
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Figura 1. XIX generacion de la Escuela Médico Militar (1935-1940).
Anuario de Graduados de la Escuela Médico Militar, Gral. Brig. M.C. S.
Eusebio Marban Arcos."
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Figura 2. XIX generacion de la Escuela Médico Militar (1935-1940).
Anuario de Graduados de la Escuela Médico Militar, Gral. Brig. M.C. S.
Eusebio Marban Arcos.

19. Raynaud Acosta Roberto
20. Rivera Toro Manuel

21. Sanchez Palomera Enrique
22. Vidales Flores Carlos

Dada la escasez de fuentes de informacion, para poder
hacer una breve mencion de cada uno de ellos, me permitiré
citar cercanamente a lo textual al Dr. y Gral. Jesus Lozoya
Solis, en su magnifica obra La Escuecla Médico Militar de
Meéxico,' asi como de la informacién obtenida a través de
entrevistas personales que tuvieron la gentileza de conce-
derme los doctores Lazaro Benavides Vazquez, Rafael Mo-
reno Valle y Enrique Sanchez Palomera.
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José Alvarez Gutiérrez. Famoso en su época de cadete
por haber detenido “pistola en mano” a un ladrén que irrum-
pid en una de las casas vecinas a la Escuela, de la que gri-
taron solicitando auxilio y €l acudio al llamado exponiendo
su vida; el hecho merecio, desde luego, el reconocimiento
tanto de los vecinos como de sus compaiieros y autoridades
de la Escuela y Sanidad Militar.

Salvador Alvarez de los Cobos. Destacado cirujano ge-
neral, quien por su destreza quirtrgica y calidad humana
tuvo la distincion de ser designado el primer jefe de residen-
tes e internos del Hospital Central Militar en 1947. Funda-
dor, ademas, de los bancos de sangre y de soluciones elec-
troliticas del Hospital Central Militar.

Lazaro Benavides Vazquez. Ver mas adelante.

Juan Ignacio Bustamante Vasconcelos. Radico en la
tierra que le vio nacer, Oaxaca, Oax., en la que se dedicod
en cuerpo y alma a su labor de médico y a cultivar la histo-
ria y la antropologia, de sus trabajos destaca uno realizado
en compaiiia de otros médicos oaxaquefios, en el que de-
mostraron que unas de las “estelas” de Monte Alban, que
hasta ese momento habian sido consideradas simplemente
una suerte de “bufones”, realmente representaban algunas
alteraciones anatomopatologicas y que eran utilizadas por
los herbolarios o curanderos para ejercer su oficio y quiza
para la venta de sus medicamentos.

Eduardo Echeverria Alvarez. Otro cirujano general de ex-
celencia perteneciente a esta generacion, dotado de gran destre-
za quirurgica que le gano la fama de contar con una velocidad
quirargica extraordinaria, con el reconocimiento del gremio
quirurgico nacional. A ¢l se debe la introduccion de los estudios
endoscopicos de calidad en nuestro medio médico militar, en el
Hospital Infantil de México y el Hospital 20 de Noviembre del
ISSSTE; en esta ultima institucion fue uno de los profesores
cirujanos mas destacados y organizador y jefe durante muchos
afios del Servicio de Cirugia General. Asimismo, fungié como
profesor de la Escuela Médico Militar y Jefe de Servicio de
Cirugia en el Hospital Central Militar.

En la medicina privada se desempeiid muchos afios como
director médico de un importante laboratorio quimico-far-
macéutico extranjero y su obra magna, en sociedad con
otros médicos, fue la planeacion, construccion y manejo del
Hospital Mocel, que en su momento fue el hospital privado
mas exclusivo del Distrito Federal.

En el campo de la alta politica médica del pais, presidio la
Asociacion Civil para el Fomento de la Investigacion Cienti-
fica en la Escuela Médico Militar y de 1970 a 1976 presidid
la Comision de Estudios para la Contaminacion del Ambiente
y la Comision de Estudios para la Coordinacion de todos los
Servicios Médicos Federales; en general, tuvo una destacada
carrera en las altas esferas de la politica sanitaria de México.

Es indudable que los lazos familiares con su hermano, el
Lic. Luis Echeverria Alvarez, presidente de la Republica en
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el sexenio de 1970 a 1976, contribuyeron en buena medida
a que el proyecto de demolicién del primer edificio de la
Escuela Médico Militar de Lomas de Sotelo (1945-1975),
con la edificacion del actual en el mismo terreno, se hiciera
realidad, con la consecuente inauguracion de éste, en su mo-
mento, nuevo y moderno edificio, por el propio presidente
Lic. Luis Echeverria Alvarez, el 15 de septiembre de 1976.

La demolicién de ese edificio inicid el 9 de febrero de
2015, para que, a semejanza de lo ocurrido hace 38 afos,
en el mismo terreno se levante, en tiempo récord, el nue-
vo edificio de la Escuela Médico Militar, esta vez como
parte integral del Centro Militar de Ciencias de la Salud
(Cemicsa), proyectado y dispuesto por el Alto Mando del
Ejército Mexicano, General Salvador Cienfuegos Zepeda en
enero de 2014.

El doctor Echeverria estuvo unos afios retirado del servicio
activo, al que fue reingresado habiendo alcanzado la jerarquia
de general brigadier M.C. el 20 de noviembre de 1976.

Fernando Espinosa Ogarrio. Se especializ6 en pedia-
tria y fungié durante muchos afios como administrador del
Hospital Infantil de México.

Leonel Fierro Del Rio. Acaso uno de los médicos in-
ternistas militares con mas reconocido prestigio académico
dentro y fuera del ambito médico militar, don Leonel forma
parte del selecto grupo de cinco alumnos de la Escuela Mé-
dico Militar que en toda su historia se han hecho merecedo-
res a la Condecoracion del Ejército al Mérito Facultativo de
Primera Clase, otorgada a quienes obtienen el primer lugar
durante los seis afios de la carrera.

En la Escuela Médico Militar fue distinguido profesor
y Jefe de Estudios, asi como Jefe de Servicio en el Hos-
pital Central Militar, como todo buen académico, también
participé activamente en la Asociacion Civil para el Fo-
mento de la Investigacion Cientifica en la Escuela Médico
Militar. El doctor Lozoya lo refiere como
verdaderas glorias de nuestra medicina militar y mexica-
no distinguido..."

Ramén Higareda Gudifio. Al parecer, paso a la historia
por sus extraordinarias dotes vocales.

Rafael Moreno Valle. Ver mas adelante.

Eusebio Olalde Hernandez. Destacado estudiante y de-
portista, radico en el puerto de Mazatlan, Sinaloa, en donde
fue director del ISSSTE.

Roberto Raynaud Acosta. Hizo del laboratorio clinico
su especialidad, llegando a ser director médico de un im-
portante laboratorio quimico-farmacéutico. En el Hospital
Central Militar, a partir de 1947, una vez implantado el
sistema de internado y residencias médicas, se desempefio
durante varios afios como el primero y Gnico residente de
investigacion.

Manuel Rivera Toro. Personaje muy carismatico y ale-
gre desde su ectapa de estudiante, al ¢l le debe la Escuela

“...una de las

>
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Meédico Militar haber creado a “San Ueo” (Figura 3), mi-
tico personaje y extrafla criatura quimérica que, desde su
creacion en el decenio de 1930, forma parte importante en
el ideario colectivo de los alumnos de la Escuela, habiendo,
incluso, egresados que aseguran deberle a esta “deidad” el
haber conseguido aprobar las materias mas dificiles, mer-
ced a la devocion por él profesada. Organizador, promotor
y animador de practicamente todos los bailes de su genera-
cion. En los ultimos afios de su vida profesional, antes de
ser sorprendido por una muerte relativamente prematura —
comparado con sus compaiieros presentes en la ceremonia—,
ocupo la Direccion Médica de un gran laboratorio quimico-
farmacéutico extranjero.

Enrique Sanchez Palomera. Ver més adelante.

De los doctores Agustin Batalla Zepeda, Guillermo Ca-
brera Macia, Ernesto Carrillo Abascal, Salvador Galvan Lo6-
pez, Ricardo Jiménez Lopez, Eduardo Lara y Lara, Héctor
Moreno Mayron, Ramén Martin del Campo Barba y Carlos
Vidales Flores, desafortunadamente no hay mayor informa-
cion.?

Figura 3. Altar de “San Ueo” en Arcos de Belén. La devocion. Archivo
Fotografico de la Comision de Estudios Histoéricos de la Escuela Médico
Militar.
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De todos ellos (Figura 4), los Gnicos tres supervivientes
y que nos hicieron el honor de estar presentes en los festejos
del 98° aniversario de la Escuela Médico Militar, son, en
orden alfabético:

Tte. Cor. M.C. Lazaro Benavidez Vazquez (Figura 5).

Es el mayor de sus compaifieros de generacion, nacid el 6
de marzo de 1914, es decir, tiene actualmente 101 afios de
edad y, parafraseando al comercial de television de la dé-
cada de 1970, “...como don Sebas... sigue tan campante”,
alumno brillante desde antes de su ingreso a la Escuela, una
vez egresado fue comisionado como mayor médico cirujano

Figura 4. 16 de septiembre de 1937. La Compaiiia de Alumnos de la Es-
cuela Médico Militar desfilando frente a Palacio Nacional. Archivo Foto-
grafico de la Comision de Estudios Historicos de la Escuela Médico Militar.

Figura 5. Lazaro Benavides Vazquez, cadete de la Escuela Médico Militar.
Coleccion particular del Tte. Cor. M.C. Lazaro Benavides Vazquez.
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al batallon ubicado en El Salto, Durango, y posteriormente
tuvo la oportunidad de ser integrante de la primera genera-
cion de Médicos Internos del Hospital Infantil de México,
y este grupo de médicos también fue el primero que recibid
una formacion académica completa en pediatria, pues antes
de la inauguracion del Hospital Infantil de México, la ense-
flanza de la pediatria, al igual que el resto de las especialida-
des médicas en México, era tutelar.

En el Hospital Infantil de México ocupd practicamente
todos los peldafios académicos, desde Médico Interno hasta
Subdirector, partiendo de 1943 y hasta 1967, afio en que pla-
neod y proyecto junto con el Arq. Pedro Ramirez Vazquez', y
a solicitud de la Sra. Dofia Guadalupe Borja de Diaz Ordaz,
el en ese entonces Hospital Infantil de la Institucion Mexica-
na de Asistencia a la Nifiez (IMAN), hoy Instituto Nacional
de Pediatria, inaugurado el 6 de noviembre de 1970, sien-
do nombrado el doctor Lazaro Benavides Vazquez director
fundador del mismo por el Presidente de la Republica, Lic.
Gustavo Diaz Ordaz.

El doctor Benavides obtuvo el grado de Maestro en Salud
Publica por la Universidad de Tulane en 1957, haciéndose
acreedor al reconocimiento como el mejor estudiante de su
generacion en ese curso con la imposicion de la medalla
Delta Omega.

Fue presidente de la Sociedad Mexicana de Pediatria y
el 23 de octubre de 2000, el Presidente de la Republica, Dr.
Ernesto Zedillo Ponce de Leon, le otorgod el Premio a la Ex-
celencia Médica, consistente en un diploma con la acredita-
cion correspondiente y una medalla conmemorativa: “por sus
contribuciones fundamentales al desarrollo de la pediatria en
México y ser considerado el mejor pediatra del siglo XX”.

Posteriormente, el 26 de abril de 2010, la Sociedad Mexi-
cana de Pediatria instituyo6 la medalla Dr. Lazaro Benavides
Vazquez, como reconocimiento a los médicos pediatras mas
distinguidos de México.

Desde 2013, a instancias de los médicos pediatras miem-
bros de la Academia Mexicana de Pediatria y del Instituto
Nacional de Pediatria, se estd promoviendo ante la Secretaria
de Salud la iniciativa para designar al Instituto Nacional de
Pediatria con el nombre de este distinguido médico militar
mexicano y querido maestro, Dr. Lazaro Benavides Vazquez,
como un justo reconocimiento a su trayectoria profesional y
a toda una vida dedicada al beneficio de la nifiez de México.?

En el medio médico militar alcanzo la jerarquia de te-
niente coronel médico cirujano (Figura 6), grado con el que
se retird después de 24 afios de servicio activo. En la Es-
cuela Médico Militar fue profesor Cum Laude de las cate-
dras de Clinica Pediatrica (1947-1964) y de Epidemiologia
(1964-1970).4

Gral. de Bgda. M.C. Rafael Moreno Valle (Figura 7)

Al recibirse como mayor médico cirujano, el Dr. More-
no Valle, merced a la intermediacion del Dr. Gustavo Baz
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Figura 6. Tte. Cor. M.C. Lazaro Benavides Vazquez. Coleccion particular
del Tte. Cor. M.C. Lazaro Benavides Vazquez.

Figura 7. Mayor M.C. Rafael Moreno Valle, 1940. Archivo Fotografico de
la Comision de Estudios Historicos de la Escuela Médico Militar.
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Prada, fue enviado al Carrie Tingley Hospital for Crippled
Children de Hot Springs y al Charity Hospital de Luisiana
en Nueva Orleans, en donde permanecié como residente de
Traumatologia y Ortopedia, en el que, por su notable des-
empefio, fue designado jefe de residentes, siendo el primer
mexicano en ocupar ese puesto; incluso, recibié una formal
invitacion para quedarse como cirujano adscrito con la na-
cionalidad estadounidense; ¢l declind la invitacion y regresé
a nuestro Hospital Central Militar, trayendo consigo, desde
luego, los conceptos innovadores en ese campo, llegando a
ser Jefe de Servicio y profesor titular de Traumatologia y
Ortopedia; posteriormente alcanzé la jerarquia de general
brigadier M. C. (Figura 8) y fue designado director del Hos-
pital Central Militar de 1956 a 1958, puesto al que renuncio
para iniciar una brillante carrera como politico, fungiendo
inicialmente como senador por su estado natal, Puebla, de
1958 a 1964, después tuvo el honor de ser nombrado por el
presidente de la Republica, Lic. Gustavo Diaz Ordaz, titular
de la Secretaria de Salubridad y Asistencia de 1964 a 1968,
afio en el que renuncid para aceptar la candidatura para la
gubernatura por el estado de Puebla y fungié como gober-
nador constitucional de ese estado de 1969 a 1972. Final-
mente, a los 82 afos de edad, ocup6 el Gltimo de sus puestos
politico-administrativos; la presidencia nacional de la Cruz
Roja Mexicana.

Figura 8. Gral. de Bgda. M.C. Rafael Moreno Valle. Retrato al 6leo por
Anna Zarnecki. http://www.annazarnecki.com/inicio/obra-pictorica/retrato
7 de febrero de 2015.
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El general Rafael Moreno Valle ha dedicado practica-
mente toda su vida al servicio de la medicina nacional y del
pueblo de México.’

Cor. M.C. Enrique Sanchez Palomera (Figura 9)

Conocido por sus alumnos de generaciones posteriores a
la suya como el “Tulane”, por su vasta formacion en el ex-
tranjero. Desde alumno, el doctor Sanchez Palomera se dis-
tinguid por su seriedad y dedicacion a las labores académicas,
posteriormente a su graduacion se le presentd y aprovecho la
oportunidad para prepararse en la Universidad de Minnesota
bajo la tutela del doctor Owen H Wangensteen, habiendo ob-
tenido, después de cinco afios, el PhD en cirugia (Figura 10);
concluida su preparacion en Minnesota, retorno al Hospital
Central Militar en donde se desempefié como jefe de residen-
tes de la tercera generacion de internos y residentes del Hos-
pital Central Militar en 1949;% posteriormente fue cirujano
adscrito y Jefe de Servicio y revoluciond las vetustas practi-
cas quirurgicas que a fines del decenio de 1940 aun persistian
en nuestro Hospital Central Militar en la década de 1950.

Por lo que respecta a la politica médico-sanitaria del pais,
el Dr. Enrique Sanchez Palomera se desempend durante 12
afios como Director Médico de Petroleos Mexicanos y como
subjefe de la Comision de Estudios para la Contaminacion
del Ambiente, cuando ésta fue presidida por el Dr. Eduardo
Echeverria Alvarez.

Figura 10. Mayor M. C. Enrique Sanchez Palomera, PhD en cirugia, Uni-
versidad de Minnesota. Coleccion particular Cor. M.C. Enrique Sanchez
Palomera.

Durante la ceremonia, a cada uno de ellos se le entregd
un reconocimiento especial a su destacada trayectoria y la-
bor en pro de la medicina mexicana.

Esta generacion curso toda la carrera en el edificio ubicado
en el que fuera el Parque de Ingenieros de Arcos de Belén (Fi-
gura 11), lugar al que fueron trasladados la Escuela Médico
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Figura 11. Fachada de la Escuela Médico Militar de Arcos de Belén (1930-
Figura 9. Mayor M.C. Enrique Sanchez Palomera. Coleccion particular ~ 1945). Archivo Fotografico de la Comision de Estudios Histéricos de la
Cor. M.C. Enrique Sanchez Palomera. Escuela Médico Militar.
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Militar y el Hospital Militar de Instruccion en septiembre de
1930,% denominandose a partir de ese entonces y hasta 1942,
como Hospital General Militar y sus practicas las realizaron
en su totalidad en ese antiguo Hospital General Militar de las
calles de Dr. Lavista (Figura 12), que estaba ubicado atras del
edificio ocupado por la Escuela Médico Militar y la Direccion
General de Sanidad Militar y que se comunicaban entre si a
través de una puerta en la barda metalica que existia como
division entre el Hospital propiamente dicho y la Escuela.’

Aun no se habia instaurado en ningun sitio de nuestro
pais el moderno sistema de internado y residencias médicas,
como parte de los sistemas para mejorar la ensefianza de
los médicos mexicanos, por esa razon es mas loable atn la
brillante trayectoria médica de los integrantes de esta gene-
racion, ellos tuvieron la oportunidad historica, con la que se
comprometieron en cuerpo, mente y alma, de ser parte de
una auténtica revolucion académica médica en el pais, gra-
cias a la cual la calidad de los médicos mexicanos militares
y civiles, en las siguientes décadas, pronto pudo equipararse
con la de Estados Unidos, cuyas instituciones desde esos
afios y hasta nuestros dias detentan la hegemonia en el cam-
po de las ciencias de la salud.

Debemos recordar que ellos egresaron cuando practica-
mente iniciaba la segunda Guerra Mundial; este hecho trajo
consigo la oportunidad para algunos médicos mexicanos,
civiles y militares, de ocupar los puestos vacantes de resi-
dentes de los médicos estadounidenses que fueron enviados
al frente con motivo de la conflagracion.
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Figura 12. Fachada del Hospital General Militar (1930-1942). Archivo
Fotografico de la Comision de Estudios Historicos de la Escuela Médico
Militar.
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Cuando los médicos mexicanos regresaron a nuestro
pais replicaron, en la medida de las posibilidades, el siste-
ma académico de ensefianza en el que estuvieron inmersos
durante sus afios de internos y residentes en las Univer-
sidades y Hospitales de Estados Unidos ¢ implantaron el
primer internado y residencia médica a finales de 1942 en
el Hospital General de México y meses mas tarde fueron
secundados por el Hospital Infantil de México (fundado y
dirigido en ese momento por médicos militares) y, por su-
puesto, el Hospital Central Militar." Tal fue el comienzo...
el resto es historia.

Los presentes en esta ceremonia hemos tenido la oportu-
nidad sin igual de tener ante nosotros a médicos militares de
excelencia, miembros de la generacion XIX (1935-1940),
que forjaron en buena medida la medicina en México, de
estrechar sus manos y de vernos proyectados en el reflejo de
sus inteligentes miradas pletdricas de experiencia, sabiduria
y gratitud.

jLarga vida a la Escuela Médico Militar!
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